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Vom Jugendwahn zur 
Diktatur der Alten? 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
Dortmund, 28. Mai 2018 
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100 JAHRE LEBEN:  
heute noch exotisch, übermorgen normal 

Opa Paul,102,  
 
und seine 
Urenkelin Klara, 
15 
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2069:  
Eine Million Hundertjährige in China 
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KEHRTWENDE ZUM BESSEREN: 
Im Alter sind wir glücklicher denn je zuvor 
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JUNGE DRINGEND GESUCHT: 
Warum alle Generationen im Job Chancen haben 
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NEUES LERNEN: Unser Gehirn ist unser 
größter Feind – und unser größter Freund 

¡  „Was Hänschen nicht lernt, lernt Hans nimmermehr“ 
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NEUES LERNEN: Unser Gehirn ist unser 
größter Feind – und unser größter Freund 

¡  „Was Hänschen nicht lernt, lernt Hans nimmermehr“ 

¡  „Ältere sind langsamer, aber sie kennen die Abkürzungen“ 

¡  „Wer körperlich fit ist, dessen Gehirn altert langsamer“ 

¡  „Alter entsteht im Kopf“ 

 

„Alter entsteht im Kopf“ 
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Alle profitieren 
vom längeren Leben! 

¡ VOLLBESCHÄFTIGUNG IN SICHT (aber: kluger 
Umgang mit Digitalisierung notwendig) 

¡ MEHRSTUFIGES LEBEN IST VIELFÄLTIGERES LEBEN 
(aber: lebenslanges Lernen notwendig) 

Unbedingtes To-Do:  
¡ LEBENSLANGES LERNEN  

¡ TRANSFORMATIONSKAPITAL AUFBAUEN 


